L'ETAT DE

SANTE DE LA
FORET RESTE
ALARMANT !

. 25 ANNEES D’OBSERVATION DE LA FORET
RAPPORT SUR LA SITUATION EN 2009
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25 ANNEES
D’'OBSERVATION
DE LA FORET :

PAS DE FIN
D’'ALERTE !

Malheureusement, il n‘est pas question de sonner
la fin de l'alerte, comme les résultats actuels de
I'étude scientifique effectuée depuis 25 ans sur la
santé de la forét le montrent. En de nombreux

endroits, la forét souffre de modifications lentes et

furtives dont les effets sont négatifs et qui sont

essentiellement causées par I'étre humain. Elle
souffre surtout des diverses conséquences des
dépots azotés élevés. Dans la nature, des processus
décisifs progressent souvent longtemps de fagcon
dissimulée, sans s'offrir en spectacle. Mais quand ils
dépassent une limite critique, ils peuvent provoquer
des dégats. Les arbres tirent encore leurs ressources
des sols qui étaient initialement riches, mais cette

richesse est en train de disparaitre.

La charge exercée sur la forét doit et peut étre
réduite. Mais il est urgent de prendre des mesures
dans ce sens. Chéres lectrices et chers lecteurs,
cette petite brochure a pour but de vous donner
une vue d’ensemble des résultats issus des

133 surfaces d’observation de la forét, et de vous

montrer ou il est nécessaire d'agir.
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SYSTEME DE
DETECTION
PRECOCE EN
FAVEUR DE
NOTRE FORET

L'Institut de biologie végétale appliquée (IAP/IBA)
publie le troisiéme rapport sur I'état de santé de
notre forét au printemps 2009, sur mandat de neuf
cantons et de I'Office fédéral de I'environnement
(OFEV). Lors d'une étude détaillée au cours des 25

dernieres années, I'lAP/IBA a fait des séries de

mesures approfondies sur 117 surfaces réparties

@ Surfaces d’'observation de la forét

dans ces neuf cantons et sur 16 autres surfaces
hors de ces cantons. 12 000 épicéas, hétres et
chénes au total sont en observation. Des résultats
fiables et suprarégionaux sont ainsi obtenus a
intervalles réguliers. L'étude donne les informations
de base visant a assurer la pérennité des diverses
fonctions de la forét. En particulier les charges
critiques, qui servent d’'évaluation du risque quant a
la conservation a long terme de la forét, peuvent

étre déterminées.

Le bénéfice de I'étude va au dela du profit que la
pratique peut en tirer pour la gestion de la forét :
cette étude est aussi un systéme scientifique de
détection précoce a disposition de I'écosystéme
forestier — pour ainsi dire, la mesure de la tempéra-
ture qui indique quel est son état de santé. A nous
tous, de méme qu‘a la politique et a I'économie,
de tirer les conséquences nécéssaires des résultats

inquiétants pour le long terme !



L'observation durable de la forét comprend un
grand nombre de relevés périodiques répétitifs et
en partie aussi d'observations en continu. Une
trentaine de relevés sont effectués sur toutes les
surfaces, vingt-cing autres sur des surfaces
sélectionnées. Les plus importants d’entre eux

sont:

La perte d’aiguilles ou de feuilles est une mesure
de la densité du feuillage, et donc de I'état du
houppier de l‘arbre. Elle représente une grandeur
indicatrice utile de I'état de la forét sur une
longue période. Son estimation est simple et
rapide. On considere que des arbres qui ont

perdu plus de 25% de leur feuillage sont stressés.

Les substances nutritives minérales du feuillage
devraient présenter un rapport équilibré entre

elles.

La croissance des pousses réagit rapidement
aux influences de I'environnement et autres

perturbations.

La croissance de la tige (tronc) est une mesure de
la vitalité de I'arbre : elle est aussi une grandeur

importante pour le forestier.

Des changements de I'environnement se reflétent
dans la composition de la strate herbacée et

buissonnante.

La composition minéralogique du sol et son activité
biologique sont décisives pour la croissance des
arbres. Le pH, la teneur en substances nutritives
telles que le potassium, le magnésium et le calcium,
ainsi que la concentration en aluminium nocif

sont d'un intérét particulier.

Les racines ancrent les arbres dans le sol et
permettent a ces derniers d'y puiser I'eau et les

substances nutritives.



QU’EST-CE QUI
PESE SUR
LA FORET ?

Différents facteurs de stress examinés influencent la

croissance et I'état de santé des arbres :

Azote

Déséquilibres alimentaires, attaques plus fréquentes de parasites (maladies et
nuisibles), sensibilité accrue vis-a-vis de la sécheresse et recrudescence de plantes
nitrophiles en forét.

Acidification du sol

Diminution de la fertilité du sol, trouble de I'équilibre des substances nutritives,
disparition des vers de terre, diminution de la profondeur des racines et par
conséquent, diminution de la résistance des arbres.

Carence de substances nutritives

Carence de potassium chez |'épicéa et le hétre, carence de magnésium chez le hétre.
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Extrémes mé

Les arbres peuvent mourir a la suite d'une sécheresse. Des ouragans peuvent
détruire de grandes surfaces forestiéres en quelques instants.

Parasites

L
Attaque d'insectes ou de champignons, pourriture.
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DETERIORATION
LENTE
ET FURTIVE

kg Nha'a'
[J<s
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La valeur critique s'éléve a 10-20 kg N ha' a”'
(kilogrammes d‘azote par hectare et par an)

L'observation de longue durée montre que les con-
ditions de croissance de la forét se détériorent en
maints endroits. Certes, des variations périodiques
peuvent étre en partie expliquées par des condi-
tions météorologiques extrémes, telles que les
années de sécheresse 2003 et 2005, mais ce n'est pas

le cas pour les effets négatifs durables observés.

Cette détérioration est entre autres causée par
une charge élevée d’'azote mise a disposition des
plantes par I'air. Il est vrai que celle-ci est stable
depuis 2000, aprés avoir atteint un pic au milieu
des années 80, mais elle reste encore 2 a 3 fois

trop haute dans de vastes régions.

Des concentrations d‘azote trop élevées causent
divers changements graves affectant les arbres et

leurs substrats vitaux (sols forestiers).



Les modifications les plus importantes observées :
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L'azote augmente la fragilité face a la sécheresse.

Beaucoup de sols sont acidifiés. Les éléments D'une part, le fonctionnement des radicules et des
nutritifs tels que le calcium, le magnésium et le mycorhizes correspondantes est limité, d'autre
potassium disparaissent alors, et la fertilité diminue. part la régulation de la consommation d’eau est
perturbée.
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Les substances nutritives ont aussi diminuées dans L'accroissement moyen des tiges (tronc) a diminué.
les feuilles et les aiguilles des arbres. En outre, les Cela est probablement lié a la détérioration observée
concentrations de phosphore ont diminuées. de I'alimentation en phosphore.
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Trop peu de vers de terre

Nombre de vers de terre par m?

néant
>0-10
>10-80
>80

Les vers de terre manquent dans les sols acides.
Or ces vers remplissent des fonctions importantes
dans le sol forestier. Ils décomposent le feuillage,
mélangent le sol, forment des agrégats stables et

assurent une bonne aération du sol.

Risque plus élevé de chablis

0 hetre
Ml ¢picéa

% de chablis

solacide  sol riche en substances
nutritives

La fragilité des arbres forestiers face aux ouragans

est accentuée sur des sols acidifiés.
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Attaque accrue des parasites
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La concentration élevée d’azote conduit a une
plus grande fragilité vis-a-vis des insectes, de la

pourriture et d'autres parasites.
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Le role du bostryche
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PAS DE
RETOURNEMENT
DE TENDANCE
EN VUE
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Le troisieme rapport de I'lAP/IBA sur la question
« Notre forét, comment va-t-elle ? » présente les

résultats principaux suivants :

I’acidification croissante de nombreux
sols forestiers

I’alimentation perturbée de nombreux
arbres

la réduction de la croissance des troncs
et des pousses de nombreux arbres

Ce ne sont pas de nouveaux résultats spectaculaires.
Et c'est ce qui devrait nous alarmer :la détérioration
des conditions vitales de la forét continue a avoir lieu
avec la méme ampleur. Cette tendance est prouvée
scientifiquement grace a cette étude a long terme.
Certes, cette détérioration progresse lentement,

et de fagcon presque imperceptible pour I'homme,
mais elle est décisive pour la forét. La force de
résistance des arbres disparaitra a long terme si
rien ne change. Ceci au moment ou le théme du
changement climatique inquiete les étres humains,
et ou aujourd’hui déja, des extrémes météorolo-
giques et des catastrophes naturelles semblent

avoir lieu de plus en plus souvent.

Est-ce une raison suffisante pour agir ?
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En fin de compte, c’est 'hnomme qui est responsable
de la détérioration lente des conditions de vie dans
bien des stations forestiéres. L'étude a long terme
mentionne les extrémes météorologiques comme
conséquences du changement climatique et la
charge d'azote élevée comme raison principale de
la détérioration croissante de I'état de santé.
L'irrégularité grandissante des précipitations et
l'augmentation des températures influencent
négativement aussi l'approvisionnement en eau

des arbres déja tres perturbés.

L'azote est principalement produit par I'agriculture
(gestion du bétail et épandage de purin) ainsi que
par I'industrie et le trafic motorisé; il est véhiculé

par l'air en forét.

Cette réduction ne peut étre effectuée sans que des
mesures tranchantes soient prises. Des solutions et

des technologies existent déja en partie, mais elles
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doivent étre mises en pratique. Dans I'agriculture
par exemple, il est recommandé de travailler avec
des systémes de stabulation qui dégagent moins
d’émissions, de recouvrir les fosses a purin et
d’employer la technique d'épandage avec rampe a
pendillards au lieu de la citerne a pression tradition-
nelle pour diminuer les émissions d’'ammoniac.

Il faut aussi continuer a limiter les émissions

d’azote de l'industrie et du trafic.

Les possibilités d'actions de la foresterie a I'encontre
du développement défavorable sont limitées. Elle
peut lutter contre les symptomes, mais elle ne
peut pas éliminer les causes. Malgré tout, I'étude
recommande des mesures qui permettent de

diminuer la détérioration de la fertilité du sol :

* s'efforcer de pratiquer une gestion forestiére
proche de la nature

* favoriser des essences d’arbres qui accélérent la
transformation des substances nutritives (par
exemple érables, frénes, tilleuls) et des mélanges
d’essences qui occupent bien I'espace racinaire

* éviter de grandes surfaces de rajeunissement
(coupe rases)

* laisser en forét les feuillages et les branchages
qui contiennent la plupart des substances

nutritives
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